
Quintal das Marias - Estrada José Gomes da Costa Jr. ,4.500 na Posse - 
Teresópolis RJ  

Contatos: Whatsapp 21-99972-0602 

 

Bom Dia 10/12/2022  - Sábado 

Quintal das Marias Cardápio de Sábado 

Siga o @quintal.das.marias no Instagram 

Sugestão do Chef: 

 Lasanha Bolognesa sem presunto R$ 29,90 

 Picadinho carioca (cenoura, aipim e batata) R$ 28,90 

Pratos: 

 Estrogonofe de frango acompanha batata palha R$ 21,90 

 Filé de Frango grelhado com molho gorgonzola R$ 29,90 

 Almôndegas ao molho de tomate e muçarela R$26,90 

 Feijoada magra completa R$31,99 

 Espaguete ao Sugo R$ 20,90  

 Espaguete ao sugo com frango grelhado R$ 29,90 

 Frango assado na cerveja com batatas R$27,90 

Sugestões do Chef prato vegano e vegetariano 

 Berinjela marroquina R$ 22,90 

 Macarronada de abobrinha molho de tomate e Champignon R$ 

27,90 

Os pratos vem com Arroz BRANCO, feijão, farofa, salada verde exceto 

massas.  

https://teretotal.com.br/quintal-das-marias/


Podendo escolher um acompanhamento: 

 Purê de batata doce 

 Salada de maionese 

 Seleta de legumes 

 Cenoura ao Edu Guedes  

 Aipim na manteiga  

Você pode escolher mais acompanhamento é so pedir que 

adicionamos no valor R$5,90 cada. 

Temos sobremesas consulte-nos. 

Bebidas e refrigerantes. 

TAXA DE ENTREGA 

R$ 7,00 dentro do Perímetro da Ponte do Imbuí. Sábados e domingos. 

Venha conhecer nosso restaurante 

Quintal das Marias 

Endereço : Estrada José Gomes da Costa Junior 4.500 Posse Teresópolis 

RJ  

☎Telefone whatsapp (21) 99972-0602  

 


